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Em ceriménia na USP, pesquisadores
apresentam a Ek6 House, uma habitacdo
capaz de produzir toda a energia que
consome

' ‘ IZABEL LEAO

Uma casa que funciona somente com energia solar, que aproveita a d4gua da chuva e conta
com banheiro seco, painéis solares, sistema de automacdo para controle de entrada de luz
natural e aerogel nas paredes, que funciona como isolante térmico. E assim a Eké House, uma
casa sustentdvel, que produz toda a energia que consome.

Um grupo de estudantes, professores e
pesquisadores da USP e da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC) se uniu para
pensar uma casa brasileira sustentivel com
essas caracteristicas e participar, pela primeira
vez, da competicdo Solar Decathlon 2012, que
ocorre em setembro, em Madri, na Espanha.
Batizada com um termo tupi-guarani, Eko, que
significa “modo de viver”, a casa foi
apresentada em cerimOnia no Instituto de
Eletrotécnica e Energia (IEE) da USP, no dia 4
passado.

O projeto da Ek6é House: energia solar, dgua da chuva,
banheiro seco e sistema automatizado de entrada de luz
natural

A equipe transdisciplinar envolve especialistas de vdrias dreas do conhecimento, como
arquitetura e urbanismo, engenharias civil, mecanica, elétrica, sanitdria, ambiental, automacgao
e sistemas, design e marketing. J4& com 80% da casa construida, professores e alunos
trabalham dia e noite para finalizar a construcdo, que deve estar pronta em meados de julho
para ser embalada e enviada a Espanha. Parece ficil, mas envolve muito trabalho, custos
altos, e uma batalha didria pela busca de apoio financeiro.

No total, a casa ficard em torno de R$ 1,5 milhdo, com verba concedida por empresas, sendo a
principal financiadora a Eletrobrds. Embora seja um projeto caro, o professor Adnei Melges
de Andrade, coordenador do convénio entre a USP e a Eletrobras, diz que sua realizacdo €
muito importante. “A construcdo dessa casa funciona como um laboratério de pesquisa sobre
desenvolvimento sustentavel, automagdo, painéis solares e sistemas valorizados.”



Para participar da Solar Decathlon
2012, a equipe da USP e da UFSC
conta também com a colaboracdo de
membros da Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ), da
Universidade Estadual de Campinas
(Unicamp), da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte (UFRN) e do
Instituto Federal de Santa Catarina
(IFSC).

A casa montada na Cidade Universitdria: rumo a Espanha

Ao todo sdo 20 equipes representando universidades de todo o mundo. Cada uma das equipes
projeta sua casa, constroi e coloca em funcionamento no local da competicdo. A casa precisa
ser eficiente, sustentdvel e inovadora, funcionando exclusivamente com energia solar, tanto
térmica quanto fotovoltaica.

Cada casa passara por dez categorias de avaliacdo, incluindo inovacgdo, capacidade de geracdo
e eficiéncia energética, conforto, qualidade espacial e construtiva, viabilidade de
implementacdo, unidade do desenho e plano de comunicagdo, entre outros itens.

Todos os projetos sdo construidos no pais de origem, testados e transportados para o local da
competi¢do, onde, em dez dias, deverdo estar em pé para receber a visitacdo do publico e
realizar as provas, que vao desde oferecer almoco e jantar até lavar e passar roupas. Tudo para
provar a eficiéncia da economia de energia.

A competi¢ao tem como objetivo conscientizar a populacdo
sobre a necessidade da reducdo do consumo de energia e
mudanca de habitos, provando que as necessidades podem
ser atendidas com uma menor quantidade de energia, sem
reduzir o conforto.

Energia zero — Segundo o professor Roberto Lamberts,
pesquisador do Laboratério de Eficiéncia Energética em
Edificacdes (Labeee) da UFSC, a Ek6 House se apdia nos
ciclos naturais da vida humana, integrando-se ao ambiente.
O sol é fundamental como fornecedor de energia através
dos painéis fotovoltaicos e coletores solares térmicos.
“Podemos afirmar que a casa é de energia zero, ou seja,
gera tanta energia quanto consome. Durante o dia capta a
energia através dos painéis fotovoltaicos em sua cobertura,
gerando muito mais do que consome, exportando o
excedente para a rede e, a noite, importa o necessario para
o consumo”, explica.

Lamberts lembra que a casa foi pensada para ser adequada ao clima de Madri e, por isso,
necessita de menos energia para se manter dentro das condi¢des de conforto. Durante o
inverno ela aproveita o sol, que através das janelas aquece o ambiente, € no verdo as janelas
sdo sombreadas pelas persianas dispostas na varanda. “Com um sistema de automacao



préprio, o consumo de energia serd todo monitorado, interagindo com os usudrios da casa,
mostrando oportunidades de economia durante as atividades no interior dela.”

Segundo Claudia Terezinha Oliveira, coordenadora de produgdo e professora da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo (FAU) da USP, a casa também apresenta sistema de aquecimento de
dgua por meio de coletor solar sem concentra¢do; fachadas, esquadrias, piso e cobertura
compostos de materiais de alto desempenho quanto a isolagdo térmica; otimizagdo do uso da
luz natural com grandes aberturas e o uso de vidros de baixa emissividade; solucdes de
ventilacao natural e condicionamento passivo; racionaliza¢do do uso da iluminagdo natural
por meio de lampadas e lumindrias de elevado desempenho; uso de eletrodomésticos com alta
eficiéncia energética; sistema de automagdo para o controle do uso final da energia
(eletricidade, iluminagdo e térmica), dependendo dos habitos e escolhas feitas pelos préprios
usudrios da casa. “Trata-se de um processo de fabricacdo e montagem e ndo de constru¢do”,
ressalta Cldudia.

[ ———— Outro fator importante nessa cadeia de
producdo € a participacdo de alunos de pds-
graduacdo e graduacdo, assistidos por
professores e profissionais do mercado. “As
parcerias com diversos profissionais e
empresas —de projeto e fornecedores de
materiais € componentes — foram essenciais
para o desenvolvimento e aprimoramento dos
projetos, solucdes técnicas e processos de
producdo”, ressalta a arquiteta.

Melges e a casa (acima): base de uma industria

Ensino — Quem ganhou muito com a experiéncia foram os 40 alunos participantes do projeto.
Claudia lembra que eles puderam acompanhar todas as etapas de desenvolvimento, da teoria a
pratica, desde o florescimento das ideias até a materializacdo do projeto, passando por todas
as atividades técnicas de especificacdo e detalhamento de projeto, aquisicio de materiais,
componentes € servicos, organizacdo da infraestrutura de producdo em canteiro de obras,
fabricacdo e montagem dos sistemas da edificacdo.

Para os alunos de arquitetura da UFSC Jodao Alberto Armondi, Umberto Violatto Sampaio e
Gustavo Fontes, que passam um periodo do curso na USP e depois validam suas disciplinas
na Federal de Santa Catarina, a aproximacdo da teoria com a pratica, com a vivéncia no
canteiro de obras, os levam a viver mais préximos da realidade, buscando alternativas vidveis
e ndo distantes e dificeis de se concretizarem na prética.



Umberto Sampaio afirma que ficar
apenas focado nos estudos da
universidade significa ndo participar
da parte processual e nao entender
como se dao as relagcdes de trabalho
num canteiro de obras. “Com a Eké
House, aprendo o0s minimos
detalhes.”

Jodo Alberto Armondi concorda com
o colega e completa afirmando que o
aprendizado perpassa também todas
as opcoes inovadoras que existem no
mercado e que muitas vezes nao se
veem na sala de aula. “Aqui temos
no¢ao do que ha de mais moderno e
podemos ver funcionando.”

Ja para Gustavo Fontes, ajudar a pensar a construcdo de uma casa sustentdvel, automatizada,
com alto grau de tecnologia e grande precisdo, ¢ um salto na formagao profissional.

Presente na cerimoOnia de apresentacao do projeto da Ek6 House, o vice-reitor executivo de
Relacdes Internacionais da USP, professor Adnei Melges de Andrade, lembrou que a
viabilidade de execucdo do protétipo da casa, que combina elementos de tecnologia high tech
com solugdes tradicionais de arquitetura e engenharia, é o resultado criativo dos professores e
alunos da equipe Team Brasil. Ele destacou também o apoio e parcerias de empresas,
instituicdes e 6rgaos nacionais de fomento a pesquisa cientifica e inovacdo tecnoldgica. “A
Eké House ja fundamenta uma dezena de trabalhos académicos que resultardo em teses e
dissertacOes, além de ser a base de uma industria nacional de Residéncias Energia Zero
(REZ), com tecnologia brasileira e adequac@o as nossas diversas regides bioclimadticas”,
comemorou.

Projeto valoriza as varandas

A Ek6 House traz como proposta a valorizacdo das varandas, que surgiram nas moradias
brasileiras como transicao e filtro entre o meio natural e o ambiente interno. Além do uso
conhecido pela populagdo como drea de lazer e socializagdo da residéncia, a varanda atua
sombreando as fachadas e criando uma drea com temperatura intermedidria, diminuindo o
ganho de calor do ambiente interno e garantindo uma temperatura mais
agradavel. “Resgatamos essa tradicdao, dando a Eké House um ar bem mais brasileiro, o que,
além de tudo, auxilia na manutencdo de uma temperatura interna agraddvel”, analisa a
professora Cldudia Oliveira, coordenadora de produgao da casa.

A delimitacdo das varandas € feita através de painéis e persianas dindmicos e automatizados,
que se adaptam para as condi¢des ideais de iluminagdo, insolacdo e privacidade.

Outro item importante da casa € o saneamento descentralizado, instrumento utilizado para a
preservacdo dos recursos hidricos em quantidade e qualidade. Com um sistema diferenciado,
a Ek6 House trata as fezes e urina dispondo-as em um vaso segregador, que dispensa o uso de
agua, facilitando seu tratamento e eliminando o desperdicio de dgua potavel.



Claudia explica ainda que os efluentes do chuveiro, lavatério e maquina de lavar roupas serdao
tratados por um sistema natural hibrido de filtros, plantados com macréfitas (wetlands). O
sistema formado pelos filtros e tanques de plantas constitui um mddulo que poderd ser
produzido em diferentes tamanhos, de acordo com a quantidade de moradores na casa. Esse
sistema, além de ser um jardim por si s6, permite a reutilizagao dos efluentes na agricultura e
jardins, fechando os ciclos dos nutrientes na natureza.

Os sistemas de automacao e informacdo residencial também estdo presentes na Eké House.
Eles podem atuar como gerenciadores de informacdes, além de viabilizar a integracdo dos
diferentes sistemas de uma residéncia. ‘“Por exemplo, com uma pequena estacdo
meteoroldgica na parte externa da casa e monitores internos de temperatura e umidade, a
programagdo de automacdo da casa controlard a abertura de brises e operacdo de ar
condicionado, para que a temperatura interna seja a desejada por seus moradores”, explica o
professor Roberto Lamberts, da UFSC.

Conscientizar é preciso

Segundo Themis Fagundes, professora da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC),
responsavel pela pesquisa e comunicacdo do projeto Eké House, o controle do consumo de
energia necessita que todos os governos desenvolvam politicas publicas que promovam a
educagdo ambiental, incluindo a sustentabilidade da edificacdo e, em especial, a forma de
morar. “A nossa sociedade de consumo de massa desenvolveu formas de morar nas cidades
baseadas no uso de energia nem sempre renovavel, desconectado de qualquer consciéncia de
seu custo social e ambiental.”

. :
; K | A professora  acredita  que  essa

conscientizacdo sO serd possivel através da
educagdo e do desenvolvimento de redes de
aprendizagem social, que poderdo levar a
mudancas de  hdbitos, padroes de
comportamento e relagdes sociais  que
ressignifiquem os  valores éticos na
sociedade, em oposi¢do ao individualismo
imediatista, tdo proprio do capitalismo
moderno, podendo ser definida como
sustentabilidade humana.
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Pés-graduandos que atuam no projeto: trabalho
multidisciplinar

A professora afirma que no Brasil o consumo de energia é particularmente positivo no cenario
global, “pois ndo s6 temos uma matriz energética relativamente limpa, com bases renovaveis,
dado o potencial de reservas naturais brasileiras, como nosso padrao de consumo energético €
extremamente baixo, comparado as sociedades do Hemisfério Norte, especialmente na
América do Norte e Europa. “Nao precisamos diminuir o consumo, e sim criar condi¢des
favordveis para a tomada de consciéncia social e ambiental e, assim, quem sabe, auxiliar no



desenvolvimento de processos de educagdo ambiental que promovam a sustentabilidade
humana e ndo apenas o desenvolvimento exclusivamente econdmico”, defende.

A arquiteta Cl4audia Oliveira, da USP, concorda com Themis e acrescenta que a reducdo do
consumo de energia em edificagdes depende de uma série de agdes conjuntas e do
conhecimento das necessidades e expectativas dos usudrios que vao habitar a moradia.

Para ela, um projeto de casa sustentdvel requer um trabalho colaborativo e coletivo. “Muita
atencao deve ser dedicada as possibilidades e condicionantes da operacdo e manutencao dessa
edificacdo. Pois é ao longo da vida util da edificacdo que um conceito prova a sua verdadeira
eficiéncia”, acrescenta.

Compartilhe: Estes icones sdo de sites de comunidades sociais onde leitores podem
compartilhar e descobrir novas péaginas.



